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PATIENTENZIMMER
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Lebensretter Innenarchitektur

Die neue psychiatrische Privatstation der LVR-Klinik in Kéln wurde so konzipiert und gestaltet, dass sich
die Patienten dort wohl und geborgen fiihlen, aber Leitlinien der Psychiatrie beriicksichtigt werden. Die
verantwortliche Innenarchitektin erldutert die Details der neuen Raumlichkeiten.

Anfang dieses Jahres ging die neue psy-
chiatrische Privatstation der LVR-Klinik,
ein akademisches Lehrkrankenhaus der
Universitat zu Koln, erfolgreich in Betrieb.
Seitdem erwartet die Patientinnen und
Patienten in den Wahlleistungsraumen
eine besonders gestaltete Atmosphare.
Die Zimmer haben eine therapieunterstiit-
zende Aufenthaltsqualitat, weil sich die
Patientinnen und Patienten dort deutlich
wohler fihlen. Dies wirkt sich insgesamt
positiv auf ihre emotionale Befindlich-
keit aus. Nicht zuletzt unterstiitzen die
Wahlleistungsraume aus Patientensicht

6 M022 Thieme. ANl piahts resetveg

auch den Willen, sich iiberhaupt dem
Aufenthalt in einer Klinik zu unterziehen,
bevor es gar nicht mehr anders geht.
Insofern sind die neuen Patientenzim-
mer vielleicht sogar lebensrettend. Die
strikten Leitlinien der Psychiatrie, wie
Suizidpravention, sind dabei unauffllig -
anstatt abschreckend - beriicksichtigt und
integriert. Beides, Aufenthaltsqualitat und
Funktionalitat, kommt sowohl hdchstem
Anspruch an die Medizin, aber auch der
unverzichtbaren Erlosoptimierung ent-
gegen. So profitieren Heilung und Hilfe
Suchende von der Patient Experience,

Mitarbeiter schatzen einen attraktiven
Arbeitsplatz, Angehorige sind viel eher
beruhigt und last but not least profitiert
der LVR (Landschaftsverband Rheinland)
als Betreiber.

Die Gestaltung baut auf einem Bestand
auf, der von luftigen Raumen und viel
Tageslicht geprdgt ist. Deshalb ist die
gelebte Zufriedenheit und Nachhaltig-
keit, die sich am Healing Environment
orientiert, omniprasent. Bedarfsorientiert
und flexibel passen sich jetzt Offenheit,
Prasenz und Riickzug als emotionale
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Bauen

(L) Die hochwertige Kiche mit offenen Loun-
ges passen sich dem wechselnden Bedarl an

(0.) Auch das Zweitbettszimmer ist 50 gestal-
tet, dass es den Patienten die groBtmagliche
Privatsphare bietet,
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, ’ Der hohe Anspruch
an die Medizin
schliet Wirtschaft-
lichkeit nicht aus.

Fixpunkte an, entwickeln sich stim-
mig weiter und fangen emotionale
Bedirfnisse zwanglos auf. Vom Foyer
iiber Lounges hin zum Patientenzimmer
sind sdmtliche Funktionsbereiche Teil
des im Team durchdachten Gesamtkon-
zepts, in dem es sich gut arbeiten und
genesen lasst.

Deutlich mehr als nur Optik oder Image,
fordert die positive Wechselwirkung
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zwischen Mensch und Raum die Gesund-
heit aller. Im Bereich der Funktionalitat
wurden keine Kompromisse gemacht,
weshalb zum Beispiel die Suizidpravention
und Hygiene, abseits der beklemmenden
Klinikatmosphare, unauffdllig prasent
sind. Die Stimmung wirkt stressfrei, aus-
gewogen, angenehm beruhigend und
gleichermaRen inspirierend. Helle Ma-
terialien, natirliche Farben, harmonisch
und akzentuiert, sanfte Texturen, For-
mensprache und Proportion, Eleganz und
klare Modernitat pragen die Gestaltung.

Offenheit und Riickzug

Der sich stindig wechselnde Gemiits-
zustand der Patienten verandert taglich
deren Beddirfnisse. Innerhalb ungezwun-
gener Orte im Raumgefiige herrschen
Inspiration statt Monotonie, Ruhe statt
optischem Overload, sie haben die Wahl
zwischen Extrovertiertheit oder Riickzug.

Variable Typologien, wie 1- und 2-Bett-
Zimmer oder Flex- und rollstuhlgerechte
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Zimmer, bieten ein Maximum an Privat-
sphare. Sogar bei einer Zweierbelequng
bleibt das emotional wichtige eigene
Territorium ,geschitzt®. Zwischenraum
und charmantes Inbetween bilden als
vorgelagerte separate Entrées die Mog-
lichkeit, gefihlt am Leben ,drauBen”
teilzuhaben, ohne dafir den individuellen
personlichen Schutz und die Geborgenheit
zu opfern. Der Ubergang von innen nach
drauBen wird flieBend erleichtert, ohne
Zwdnge zu schaffen. Zudem werden dort
auch Arztbesuche bei den Patienten selbst
ermoglicht - ein therapeutischer Ansatz,
den der LVR bereits frisher verfolgte.

Rollstuhlgerechte komfortable Patienten-
zimmer stehen kérperlich behinderten
Menschen zur Verfiigung. Beschilderung
in Brailleschrift unterstiitzt blinde Pati-
enten bei der Orientierung, Lichtsignale
weisen Gehorlosen den Weq. Ein Pfle-
gebad erganzt die komfortablen Pati-
entenbader, indem es durch die subtile
Kombination seiner Materialien, sowie
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eine frei konfigurierbare moderne Licht-
und Klangsteuerung unterschiedliche
Szenarien zuldsst. Das Bad strahlt einen
multisensuell beruhigenden, wohltuenden
Wellnesscharakter aus.

Lounges fir alle

Fir den Aufenthalt gibt es neben den
Patientenzimmern bequeme Lounges mit
Kaffeebar, ein Foyer und zwei Wohnzim-
mer. Sanftes Resedagriin aus der Natur
und warmes Sonnenblumengelb bilden
den positiv stimmenden Farbakzent neben
zuriickhaltend gedeckten Farbnuancen.
Nachhaltiger Kautschukboden, farblich un-
aufdringlich differenziert, bildet das stabile
Passepartout. Ausgewahlte Wandbeldge,
fein texturiert, sorgen neben akustisch
wirksamen Oberflachen fiir das Wohl-
gefiihl. Die Bilder sanft wogender Graser
wirken stressreduzierend und runden
die umgebende Landschaftsarchitektur
harmonisch ab.

Offene und geschiitzte Lounges zum
Speisen passen sich dem wechselndem
Bedarf an und bereichern den Aufenthalt
mit einer hochwertigen, auch zur The-
rapie geeigneten Kiiche. Das gesamte
Gestaltungskonzept folgt einer klaren
Linie, aber ldsst bewusst Freiheit in der
Nutzung zu, ohne die Gestaltung per se
aufzugeben. Sie erlaubt damit freiheitliche
Eigeninitiative, statt ausschlieRlich starren

Blick in die Zukunft: Im intelligenten Soul-
space-Patientenzimmer passt sich die Stim-
mung an die Bediirinisse der Patienten an
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99 suizidprivention
und Hygiene sind
abseits der
beklemmenden
Klinikatmosphadre
unauffallig prasent.

Prinzipien zu folgen und begleitet damit
durch den Tag.

Attraktive Personalbereiche integrieren
sich mit ihrer frischen Farbgebung in das
Corporate Design des LVR und tragen so
zur gemeinsamen |dentitdt und Motivation
der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter bei.
Funktionsbereiche lassen positive Einbli-
cke zu, welche die Haltung des LVR auch
hinter den Kulissen formulieren.,

Die Radume wirken auf erschopfte Pa-
tienten nicht streng, sondern wie eine
wohltuende Umarmung. Sie fangen sie
emotional auf und unterstiitzen ihre Hei-
lung und ihr emotionales Wohlbefinden.
Die Symbiose aus vielerlei Facetten bis hin
zu den strengen medizinischen Vorgaben
pragen den Reichtum an Atmosphare, die

Projekt Soulspace

Einen Einblick in das Patientenzim

mer der Zukunft gewdhrt das vir-
tuelle VR-Soulspace-Konzept. Es
kombiniert neue Materialien, Kon-
struktion und Digitalisierung. Als
visiondres Konzept und Inspiration
fur die Zukunft gedacht, gibr es als
Zukunftskonzept mit integriertem
Sound und Film wertvolle iImpulse. Es
baut auf der Erfahrung auf, die die In-
nenarchitektin bereits 2009 bis 2011
mit ihrem Entwurf der Sonderfliche
Futurecare auf der Computermesse

CeBit machen durfte,

» infos unter
www.100interior.de/project/

smart-soulspace-patientenzimmer

der medizinischen Einrichtung mehr als
gerecht wird. Der hohe Anspruch an die
Medizin schlieBt Wirtschaftlichkeit nicht
aus, sondern fordert sie nun durch ihr
innenarchitektonisches Soulmate, das mit
einer deutlichen Attraktivitatssteigerung
einhergeht.

Als angenehmer Ort zur Heilung der
Seele atmet das neu entstandene Healing
Environment der LVR-Rdume das Gefiihl
von Schutz, Geborgenheit, Vertrauen
und Zuversicht aus. Es schafft vor allen
Dingen die nétige Sicherheit und stabile
Basis flir beste Medizin, durch ihre in
jeglicher Hinsicht ausbalancierte Innen-
architektur. -
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