B INTERVIEW

,Das Naturthema als solches ist

angekommen

Der Naturtrend ist mittler-
weile bei Bodenbeldagen im
Gesundheitsbau ein Thema.
Doch die Hygieneanforde-
rungen sind hoch. Innen-
architektin Sylvia Leydecker
erklart, worauf Arzte —
auch in Sachen Langlebig-
keit — achten sollten.

Arzte Zeitung: Wenn wir von ,na-
tiirlichen Bodenbeldgen* sprechen
oder lesen, welche Materialien
fallen Ihrer Meinung nach in

diese Kategorie?

Sylvia Leydecker: Ein sehr komple-
xes Thema. Zu den ,natiirlichen
Materialien” wiirde ich in jedem Fall
die nachwachsenden Rohstoffe wie
Holz, Bambus und Kautschuk zih-
len. Aber es muss in diesem Zusam-
menhang auch an den Nachhaltig-
keitsaspekt gedacht werden. Das
heillt: Wie wird umweltfreundliche
Holzwirtschaft betrieben oder wie
langlebig ist ein Bodenbelag? Bei Li-
noleum etwa sollte genau hinge-
schaut werden, welche Fiillstoffe der
Hersteller neben Leindl, Korkmehl
und Jutegewebe noch verwendet.
Und bei Kautschuk sollte man sich
die Frage stellen, ob bei so vielen
Millionen Quadratmetern FuBbo-
den wirklich alles verlegte Material
Naturkautschuk sein kann - oder ob
es sich vielleicht doch um Synthese-
kautschuk handelt.

Arzte Zeitung: Konnen sich Verbrau-
cher an Zertifikaten orientieren?

Leydecker: Eine Moglichkeit ist, auf
die Umweltproduktdeklaration EPD
zu achten. Sie wird in Deutschland
vom Institut fiir Bauen und Wohnen,
(IBU) im Auftrag des Bundesministe-
riums fiir Verkehr, Bau und Stadtent-
wicklung vergeben, basiert auf der
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Sylvia Leydecker

Aktuelle Position: Dip-
lom-Ingenieurin und In-
nenarchitektin (BDIA) Syl-
via Leydecker ist Inhabe-
rin des 1997 in Kéln ge-
griindeten Innenarchitek-
turbiros 100% interior.
Einer ihrer Schwerpunkte
ist der Bereich Healthca-
re. Mit zahlreichen reali-
sierten Projekten fur
Arztpraxen und Kliniken
im In- und Ausland gilt
sie als Fachfrau fur den
Gesundheitsbau.

Werdegang/Ausbildung:
Leydecker studierte In-
nenarchitektur an der
Fachhochschule Wiesba-
den (fhw) und an der
Universitat Trisakti in Ja-
karta, Indonesien.

Parallel arbeitete sie in
verschiedenen Architek-
tur- und Innenarchitek-
turbiros. 1996 schloss sie
ihr Studium erfolgreich
ab. Sammelte aber be-
reits vorher ausgiebige
Auslandserfahrungen,
unter anderem wahrend
einer rund siebenjahrigen
Tatigkeit bei der Deut-
schen Lufthansa.

ISO-Norm und ist international abge-
stimmt — zurzeit die maligebliche Da-
tengrundlage, um die Umwelteigen-
schaften eines Produkts darzustellen.

Arzte Zeitung: Steigt die Nachfrage
nach Naturmaterialien im Gesund-
heitsbau?

Leydecker: Das Naturthema als sol-
ches ist angekommen. Nach meiner
Erfahrung sind dennoch die Kosten
entscheidend bei der Frage, welches
Material zum Einsatz kommt. Waren
es lange Zeit vor allem die Investit-
ionskosten, so riicken nun mehr und
mehr die Lebenszyklus-Kosten in den
Vordergrund: Wie teuer ist die Pflege
des Bodens? Ein Holz- oder Bambus-
boden ist aufwendiger instand zu hal-
ten als PVC. Entscheidet man sich fiir
unterschiedliche Bodenbeldge, so
miissen diese auch individuell ge-
pflegt werden, muss das Reinigungs-
personal entsprechend geschult sein.

Arzte Zeitung: Fin Boden in Praxis
und Klinik soll funktional sein und
hohe Hygieneanforderungen erfiillen.
Welcher Spielraum bleibt, wenn man
auf natiirliche Materialien setzen
will?

Leydecker: Holz und Bambus miissen
lackiert werden, daran fiihrt kein Weg
vorbei. Denn Oberflichen miissen
dicht sein, selbst die kleinste Offnung
bietet Keimen eine riesige Angriffsfli-
che! Holz muss zudem nach geraumer
Zeit nachbehandelt werden, weil
Laufstrafen entstehen, was uns wie-
der zuriickfiihrt zum Thema Nachhal-
tigkeit und Langlebigkeit. Ein PVC-
Boden liegt 20 Jahre oder ldinger, dar-
an reichen nur Kautschuk oder Lino-
leum heran. Und wenn es in sensiblen
Bereichen wie Behandlungs- oder
Krankenzimmer um die Hygiene geht,
tiberlasse ich als Planerin das letzte
Wort zur Materialwahl ohnehin den
Hygienikern, denn sie sind die Exper-
ten auf diesem Gebiet,

Arzte Zéitung: Sorgt Naturmaterial
am Boden schlechthin fiir eine besse-
re Atmosphdire?

Leydecker: Ich arbeite zum Teil mit
hochwertigen Holzbodenoptiken aus
PVC, die man mit blofem Auge nicht
von echtem Holz unterscheiden kann
- die Produkte sind heute so gut, dass
sie die Natur tduschend echt nachah-
men und fiir eine Wohlfiihlatmosphi-
re sorgen. Und was die Anmutung be-
trifft: Ein Echtholzboden ist gedlt und
gewachst am schonsten, er verliert,
wenn er lackiert wurde.

Das Gesprdch fithrte Sabine Henf3en



