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KOSMETIK FUR KRANKENHAUSRAUME

Ars Cosmetica

Manchmal wirkt Kosmetik Wunder, und das nicht nur am lebenden Objekt, sondern auch im Raum. Sie kostet nicht
viel und zaubert, gezielt eingesetzt, Réume schén. Ihre Beziehung zur Gesundheit ist interessant. Als Ars Cosmetica
war sie lange Zeit Bestandteil der Medizin. Und sie macht gliicklich, wenn das Resultat gelungen ist.

Sie verspricht Attraktivitatssteigerung
und mehr Aufenthaltsqualitét fiir alle so-
wie ein besseres Image fiir das Haus. Kos-
metik hat unschlagbaren Charme, weil sie
relativ leicht in der Umsetzung ist: kein
groRer Aufwand, Krach und keine Be-
schwerden. Damit kann eine n&tige Mo-
dernisierung hinausgezdgert und Rdume
kénnen an den Zeitgeist angepasst wer-
den. Und ohne eine Riesenaktion zu star-
ten, hat man sie erreicht: die Attraktivi-
tatssteigerung per Instant-Make-up.

Dabei kommt als erstes Farbe ins
Spiel. Schnell ist alles angemalt und wirkt
véllig anders als vorher. Setzt man es in
Kombination mit anderen Schachziigen
gekonnt in Skzene, ist der Wow-Effekt
schnell erreicht. Leider kann aber auch
das Gegenteil passieren. Dann l3dt die
Verdnderung zum Davonlaufen ein. Das
Gegenteil der Attraktivitatssteigerung ist
erreicht. In dem Fall hilft nur Schadens-
begrenzung.

Eine Farbe kann typischerweise auf
der Wand erscheinen, Zargen werden la-
ckiert und Oberfldchen von Tiiren und
Mbbelstiicken foliert. Anstriche, Lacke
und Folien sind hier Standards, um drg-
gen Rdumen kostengtinstig ohne viel
Aufwand neues Leben einzuhauchen.

Die Haltbarkeit des Zaubers ist eine
andere wichtige Komponente und aus-
schlaggebend fiir die Wahl des Materials.
Lackschichten werden unansehnlich,
wenn der Lack leicht abplatzt und die da-
runterliegende Kontrastfarbe zum Vor-
schein kommt. Oder die ausgewihlte Fo-
lie hilt keinem UV-Licht stand und ver-
farbt sich unansehnlich. Um solche Un-
ansehnlichkeiten zu vermeiden, ist das
Make-up mit Bedacht zu wihlen. Die
Kosmetik an sich existiert bereits seit

prahistorischer Zeit. Weiterhin ist sie his-
torisch aus der Antike des alten Grie-
chenlands, Agyptens und Roms iibermit-
telt. Im Mittelalter hingegen wurde die
Kosmetik als heidnisch verdammt. Ole
und Salben wurde jedoch akzeptiert. Im

cher Botanik ist ein Kann, kein Muss.
Wenn es Pflanzen sein sollen, dann aber
bitte mit Flair.

Einheitliche Rahmungen fiir Zertifi-
kate aller Art eignen sich, um das Sammel-
surium sauber zu fassen. Hier empfiehlt

»»Pimp-up-Kosmetik im Raum bedeutet
Aufhiibschen und Aufrdumen zugleich.

Islam kamen wohlriechende Diifte zum
Einsatz. Und in der Renaissance war die
Kosmetik in Frankreich schwer in Mode.
Man denke nur an die illustre Gesell-
schaft in Versailles, von wo aus sich der
Begriff um 1850 nach Deutschland ver-
breitete. Kosmetik ist also beliebt und
wandelt sich bis heute,

Und was neben der Kosmetik in der
Form von ,wie pimpt man die Optik"
noch Erstaunliches bewirkt, ist das Auf-
rdumen. So bedeutet Kosmetik im Ur-
sprung des altgriechischen Verbs nicht
nur .ich schmiicke" und ,ich ziere", son-
dern auch ,ich ordne”, Das Entfernen
aufgeklebter Zettel, Poster und Hinwei-
sen jeglicher Art zugunsten einer saube-
ren Informationstafel hilft. Auch ein Platz
fur Flyer, Broschiiren und Co. bringt Ord-
nung, weitsichtig Nachfolgeexemplare
berticksichtigt.

Auch das Entfernen vorgestriger
Pflanzkiibel mit meist bedauernswerten
Sprsslingen dient dem Erscheinungs-
bild. Genauso wie die Abwesenheit
hausbackener Blumentépfe und auf das
Wiedererbliihen in mindestens sechs
Monaten wartender kahler Orchideen-
stengel. Der Ersatz dsthetisch ansehnli-
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sich das Anbringen von Bilderleisten, um
die Wénde auf Dauer nicht zu perforieren.
Der Rausschmiss tiberfliissiger Teppiche
aus den Eingangsbereichen punktet zu-
dem auch als Sturzprophylaxe inklusive
der Gestaltung mit Sauberlaufzone.
Egal, welche Details man kosme-
tisch aufhiibscht - Eyecatcher wie ein
Statement-Piece leiten den Blick. ,Viel
hilft viel* garantiert nicht den Erfolg der
Veranderung. Zu viel kann wie auf der
Kirmes wirken. So sollte man das Ziel der
Schénheit nicht aus dem Auge verlieren:
Es geht um die Absicht, einen Raum in
seiner Erscheinung entsprechend unse-
rer Vorstellung von Schénheit zu erhal-
ten, zu verbessern oder wiederherzustel-
len. ,Die zu diesem Zweck eingesetzten
Substanzen bezeichnet man als Kosmeti-
ka." Das sagt Wikipedia. Gut, dass es so
etwas auch fiir Krankenhausraume gibt.

SYLVIA LEYDECKER

HCM 9.]g. Ausgabe 6/2018




