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Textilien fiir Senioren

Senioren modchten sich wig andere Menschen in
ihren Raumen wohifiihlen. Um das emotionale
BedUrfnis nach einer gewissen Nestwarme zu be-
friedigen, gelten Textilien als das bewahrte Mittal,
als State of the Art. Hier zeigt sich basonders: De-
sign ist furs Leben. Das bedeutet nichts anderes
als Lebensqgualitat, wozu aus innenarchitekto-
nischer Perspektive das Gesamtkonzept entschei-
dend ist. Das komplexe Zusarmmenspiel von Far-
ben, Formen, Licht und Materialien sind wesentlich,
um die multisensorischen Wahrnehmungen der
alten Menschen angenehm zu beeinflussen,
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und gemitlich haben - wohnlich, abseits aller Philosophie

und Hochglanzbroschiiren. Dort, im echten Leben, finden
sich Spitzendeckchen und Vorhdnge, daneben Bezugsstoffe,
Wandbelage, Jalousien, Kissen, Decken, Handtiicher und last but
not least Teppiche, Meistens ist ihre dekorative Optik entschel-
dend bei der Auswahl. Ornamente, Grafik, Webtechnik, Texuur,
verwendete Garne, Farbighkelt, Transparenz und so weiter machen
den Unterschied. Ist die Wirkung luxurids, kuschelig, sachlich
oder steril? Sind die Farben knallig bunt oder dezent gedechr, das
Muster foral oder geometrisch? All das und noch viel mehr, ist
mdglich - egal ob Handarbeit oder Industrieprodukt. Obendrein
wechselt die Wirkung je nach Umgebung: Als Akzent, Eyecatcher
oder unauffalllg integriert.

Der Durchschnittssenior mchte es gerne einfach nur nett
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UNd Spitzendeckchen

Ein schlichter
Verdunkelungs-
vorhang in
natiiricher
Farbgebung

Sanft oder samtig?

Die Haptik ist neben der Optik nicht zu unterschazen: handelt es
sich um sanft und weich flieBende Handschmeichler, um kilhle
und glatte oder samtige Stoffe? Sind die Oberflachen robust und
pflegeleicht, abwaschbar oder gar desinfektionsmittelbestandig
und urindicht oder sagenhaft delikat? Die Bandbreite st grob.
Ebenso die der ndtigen und méglichen funktionalen Erforder-
nisse, die zugehdrige Wertschopfungshetie entlang: Von der Fa-
serproduktion, Farberei, Veredelung der verwendeten Faser, den
Weberelen und Designern - am Ende freuen sich Herr und Frau
Maller Gber fhre neuen Vorhange.

Die Verarbeliung des fertigen Textils spielt eine Rolle in der
Mutzung Wichtig sind auBerdem die Lebensdauer, das Handling
sowie die notige Fllege - bzw. aus dem Blickwinkel der Helm-
leitung gesehen: der Unterhalt. Insbesondere hinsichtlich des
Fleckmanagements kommi ein weiterer Aspekt hinzu: Handelt
es sich bel einem Teppich um elne geschlossene Schlinge, um
Velours, um synthetische oder Naturfasern? Staubsaugen bringt
Gerduschemissionen mit sich, dber die man sich Im Klaren sein
sollte

Weich fallen - oder per Salto Mortale

Auf der anderen Seite dampft ein solcher Belag insgesamit die
Gerauschhkulisse im Raum, was wiederum angenehm seln wird.
Zudem bieter er Schutz bei Stirzen, den ein Hartbelag nicht leistet
Im schiimmsten Fall fihrr aber ein schlecht verlegter Teppich erst
richtig zum Salto Mortale. Sensoren im Teppich toppen das Ganze
noch, Indem Sie einen etwaigen Sturz sofort melden und damit Si-
cherheit bieten. Wie sieht es mit der Waschbarkeit von Vorhéngen
aus? |st die Einhaltung der Empfeh-
lungen des RKI (Robert-Koch-Institut)
gegeben? Die Berilcksichtigung der
notigen Funktionalitat schrankt das
Auswahlspektrum jedenfalls in der
Praxis letder deutlich eln

Raumakustik wird in Rdumen
noch viel zu oft vernachldssigr Die
akustische Wirkung von Textilien |st
unbestritten, wobel dicke schwere
Stoffe die Raumakustik, genauso wie
Teppichbdden beeinflussen. Gerade
dltere Menschen mit eingeschrinkter
Horkompetenz sind betroffen, wenn
die Hérsamhkeit in Rdumen negativ
durch schallharie Oberflichen beein-
flusst wird. Akustikpaneele verbessern
die Qualitat der Kommunikation und
darlber hinaus existieren mittlerweile
auch transparente, akustisch wirk-
same Vorhdnge, an die vor Jahren noch
gar nicht zu denken war - ein Beispiel
dafdr, wie technologische Veranderung
sich gestalterisch auswirke.

Technologische Innovationen

Technologische Innovationen, die als
High-tech-Produkte meist gar nichr
mehr so neu, sondern bereits seit
Jahren in nltzlichen Massenprodukien
auf dem Marke als sind, verbreiten sich
derzeit, Luftreinigende Oberfichen,
die durch Photokatalyse die Molekile
von Geruchsstoffen oder auch schadi-
genden Stoffen wie Nikotin zerlegen,
sind damit genauso gemeint, wie

antibakrerielle Wirksamkeit. Richtig eingesetzt, konnen sie die
Luft verbessern helfen. aber nicht die Ursache, die eigentliche
Geruchsquelle beseitigen. Sie sind kein Ersaez flr Frischiuftzufuhr,
weswegen wie (blich geliifrer werden muss. Es 1asst sich daher
keing Energie einsparen, sondern bel mangelnder LOftung nur
das Wachstum von Schimmelpilzen mit den bekannien Folgen
fdrdern. Textilien kénnen sich durch die Integration sogenannter
Latentwarmespeicher auszelchnen, damit Temperaturspitzen
nach oben oder unten in Rdumen gezielt abpuffern, was tatsach-
lich Energie, die zum Wirmen oder auch Kihlen verbraucht wird,
reduziert

Germessen am Volumen des Raumes braucht es jeweils gine
angemessens Menge, um spdrbare Wirkung 2u erzielen. Hydro-
phobe Oberflachen. die Flissigheiten abperlen lassen. unterste-
zen die Reinigung. Die antibakterielle Wirkung von Stoffen kann
unterstiizend wirksam und hilfreich sein und wird am besten
im Einzelfall nachgewiesen, denn Testversuche in Peirischalen
erserzen nicht die Praxis. Am besten bleibt diese Funktion dem
Gesundheliswesen vorbehalien, um die bekannte Problematik der
Resistenzen nicht unnotig zu verscharfen, Naheres dazu kénnen
Sle In meiner Publikation Nanomaterialien in Architektur, Innen-
architektur und Design" (Birkhduser Verlag) nachlesen.

Schutz von Gesundheit und Zulieferern

Wachhaltigkeir ist ein Thema das auch bei Textilien angekommen
ist und damit auch verschiedene Oko-Label, die das Vertrauen in
ein Produkr stiarken sollen, Eine kritische Berrachtung hinsicht-
lich der Kriterien, die subjekiiv vorrangig interessieren, dilrfre
angemessen sein. Gesundheitsschadliche Stoffe, wie sie z.B.
hinsichtlich Impragnierungen vorkommen kinnen, sind genauso

unerwinscht, wie Produktion geschitzr wird, die auf Cradle-to-
Cradle, den gesamien Kreislaul abzielr und im Idealfall auch noch
die Zulieferer einbezieht. Brandschutz und Schwerentflammbar-
keit sind gefragr, wenn es um die Sicherheit von Senjoren geht.
Auch hier stellt sich die Frage, des ,\Wie?" im Kontext Umwelt und
der dazugehdrigen Raumluftqualitdt, die zunshmend im Fokus
steht.

Manche Produzenten bilden die gesamte Kette von Design,
Produktion und Vertrieb ab, kombiniert mit dem entsprechenden
Berater- und Handlernetz. Support und Service sind angenehme
Begleiterscheinungen. Sicherhelt der MNachproduktion, Serien-
Auslaufzeiten, Chargenwechsel sind Dinge, auf die man achten
kann, wenn es um groBere Projekte geht,

Emotion und Demenz

Unabhéngig von der funktionalen Seite, zeigr sich die Emotion am
deutlichsten bei Demenzkranken. Das Verhalten von demenaziell
erkrankien Menschen kann positiv beeinflusst werden, indem
Verhaltensauffalligkeiten wie aggressives Verhalten spirbar
reduziert werden. Auf dramatische Muster und Kontraste wird
verzichiet und stattdessen auf beruhigende und entspannende,
angenehm erscheinende Gestaltung gesetzt.

Ein innenarchitekionisches Gesamikonzept mit allen Facer
ten meint meistens auch Textillen - angefangen belm geliebten
Spitzendeckchen, notfalls mic High-tech-Sensoren. Wesentlich
ist die Atmosphire, denn nett und gemutlich soll es sein; damic
unsere Sentoren sich wohlfithlen. Zwei Szenarien sind sicher uner-
winscht: die Plischhélle und der steril-nlichterne Raum, Werden
Textillen gekonntintegriert, sorgen sie dagegen fiir Lebensqualitat
nicht nur fir Senioren, Und wer ist schon alt?
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