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Wellness statt Krankenhaus 1

Entbindungsstation im Elisabeth-Krankenhaus Essen

D ie Berficksichtigung der Funktion
eines Kreifisaales st duferst an-
spruchsvell. In der neuen Enthindungssta-
tion des FElisabeth-Krankenhauses Essen
{EKE) der Contilia-Gruppe wurden eine
Prozessoptimierung, die die Arbeitsabldufe
im Detail beriicksichtigt, Flacheneffizienz
und Hygiene mit den dariiber hinausgehen-
den Bediirfnissen der Patientinnen als auch
des Personals unter einen Hut gebracht,

Die Innenarchitektur der neuen Ent-
bindungsstation mit fiinf Kreifsilen im
EKE zielt auf ein idsthetisch anspruchs-
volles Ambiente ab, das simtlichen Be-
teiligten guttut, aber auch unbedingt mit
der angemessenen Funktionalitit ein-
hergeht. Allein die Tatsache, dass in die-
sem Haus pro Jahr bisher rund 2000
Kinder zur Welt kommen, fordert so-
wohl Sicherheit als auch ein Gegenge-
wicht zur gefiihlten Hektik, um Balance
herzustellen.

Im Gegensatz zu frither besitzen die
neuen Riume eine angenehme Atmo-
sphire und auferdem unverwechselba-
ren Charakter. Der Verzicht auf bunte
Farbigkeit, aufdringliche Muster, Ecken,
Kanten, glinzende Oberflichen, die Ver-
meidung von Unruhe vermitteln den
Eindruck einer wohltuenden Wellness.
oase. Fiir Hebammen und Arzte besit-
zen die Riume eine Stress reduzierende
Wirkung. Den werdenden Miittern und
deren Angehdrigen vermittelt die Gestal-
tung, die Geborgenheit und Sicherheit

ausstrahlt, das Gefiihl von Beruhigung
und Vertrauen.

Farbkonzept, Formensprache, Licht

Natiirliche Farben wie Créme und Grau-
Braun (Taupe), sanftes Griin, akzentuie-
rendes Blau und warmes Orange bilden
das farbliche Konzept. Das harmonische
Farbkonzept folgt dabei bewusst nicht
iiblichen ,Farbe-im-Krankenhaus®-Kon-
zepten, die Gell und Apricot oder Flie-
der nutzen, sondern orientiert sich an
bewihrten Konzepten fiir Wellness-
pasen und der Matur. Das Corporate
Design von Contilia ist in zuriickhal-
tendem Mafi integriert. Prisent, aber
nicht iiberstrapaziert findet es sich
dezent in der Farbigkeit Blau/Orange
wieder, die selbstverstindlicher Be-
standteil des innenarchitektonischen
Gesamtkonzepts ist. Die Signalethik
beriicksichtigt Erfahrungswerte des
Hauses und die Wahrnehmung orts-
unkundiger Besucher,

Die Formensprache ist Klar und ge-
rundet. Kiesel symbolisieren Ruhe und
Geduld. Sie stehen mit ihrer klaren Form
fiir kontemplative Atmosphire und sind
das formgebende Element, das sich als
Leitrnotiv durch den Entwurf zieht,
Asymmetrische Rundungen wirken an-
genehm, sind weniger streng, sind na-
tiirlich und unaufgeregt, verleihen Ent-
gpannung.

Tageslicht fillt durch die groRziigigen
Fenster, schlichte Vorhinge filtern
grelles Sonnenlicht. LEDs wurden als
energieeffiziente  Leuchtmittel einge-
setzt, Ein rundes Lichtdeckenmodul, das
sich angenehm in den Raum integriert.
sorgt fiir gutes Sehvermdgen, wenn er-
forderlich — erginzt von wegfaltbaren
OP-Leuchten.

Die Leuchten in den Kreifisilen sind
dimmbar, um eine angenehme Lichtat-
mosphire schaffen zu kiinnen. Im Flur-
bereich strukturiert differenziertes und
akzentuierendes Licht den Raum, sorgt
fiir Lichtisthetik und schafft Hotelatmo-
sphire. Dennoch bleibt eine helle Grund-
beleuchtung bestehen, um fiir Notfille
geriistet zu sein. Dekorative, organisch
geformte transluzente Glasleuchten be-
tonen den Hebammenstiitzpunkt.

Boden und Wand

Der dezent gesprenkelte Bodenbelag ist
in innenliegenden Flurbereichen hell,
um eine lichte Atmosphire zu unterstiit-
zen, Bodenintarsien in Kieselform sind
attraktive Hingucker, die sich perfekt in
das Gesamtkonzept integrieren und da-
riiber hinaus mit ihrer klaren wegefiih-
renden Funktion unangestrengt zum
Hebammenstitzpunkt leiten.

Ein heller natiirlicher Holzton, der
dezente Creme- und Grauanteile besitz,
unterstiitzt eine entspannte Atmosphi-
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re, abseits aller unangenehmen Sterilitit
im Kreifisaal.

Die Winde sind schlicht gehalten,
grundsitzlich sanft cremefarben, einzel-
ne Wandscheiben differenziert abgettint
in Taupe oder auch vereinzelt in Orange.
Highlights sind hochwertige Wandbela.
ge in dezenter taupefarbener Gras- und
Blattstruktur. Schrammboards schiitzen
die Winde in ausgewihlten Bereichen
vor mechanischer Beschidigung,

Unerwiinschter Einblick wird durch
Folien mit Sandstrahleffekt verhindert,
erwiinschter Einblick seitens des Perso-
nals in den Uberwachungsraum durch
eine Glasschiebtiir erlaubt. Die Tiiren
sind unterschiedlich belegt. Sie integrie-
ren sich schlicht oder besitzen im Ge-
genteil eine warme wertige Holzoberfli-
che, die dahinter zum Beispiel keinen
Unreinraum vermuten lisst.

Mabel

Die maRgefertigten Mibel zeichnet so-
wohl eine starke Strapazierfihigkeit als
auch hygienisch einwandfreie Details
aus. Sie besitzen cremefarbene Oberfia-
chen, die sanft das Licht reflektieren,
und statt unangenehm stérender Ecken
sanfte Rundungen. Beiingstigende Tech-
nik wird hinter einem beweglichen Pa-
nel dem Blick entzogen.

Bequeme Sitzmiglichkeiten ergin-
zen das Mobiliar. Highlight ist eine Ent-
bindungswanne, die geborgen in einer
gerundeten Wand. unter einem dimm-
baren LED-Himmel, Platz findet, Die
Wandoberfliche bilden dezent changie-
rende Blitter, die fiir den Eindruck ven
Natiirlichkeit sorgen, Der zentrale Heb-
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ammenstiitzpunkt wirkt durch seine ge-
rundete Form als angenehmer und
freundlicher Anlaufpunkt, Warteberei-
che besitzen freundlichen Charakter
statt liehloser anonymer Austauschbar-
keit.

Formen, Farben, Licht, Oberflichen
bilden ein Gesamtkonzept, das in sich
stimmig ist.

Arbeitsprozesse, Flicheneffizienz,
Hygiene

Arbeitsprozesse unterschiedlicher Sze-
narien, von der einfachen Standardent-
bindung bis zum Notfall, werden durch
die Wegefithrung und Anordnung der
Ausstattungsdetails gezielt unterstiitzt.
Flicheneffizienz ist ein weiteres Krite-

rium, das aufgrund der Raumknappheit
immer im Fokus stand, weswegen die
nitigen Bewegungsflichen mafgeblich
bei der Grundrissentwicklung waren,
Die hygienisch hohen Anforderungen
eines Krankenhauses hinsichtlich Des-
infektion und Reinigung sind mehr
denn je gefragt und wurden optimal be-
riicksichtigt, was sich in Oberflichen
und Konstruktionsdetails ausdriickt.

Bei der innenarchitektonischen Ge-
staltung wurde jedes Detail sorgfiltig
bedacht und zu einem stimmigen Gan-
zen verbunden. Insgesamt strahlen die
Riume, abseits der zugrunde liegenden
Funktionalitit, eine angenehme Atrmos-
phiire aus und lassen eher an Wellness
statt an Krankenhaus denken. Sicherheit
und Innenarchitektur gehen dabei Hand
in Hand. Vom positiven Marketingfaktor
ganz abgesehen, zeichnen sich die neue
Enthindungsstation durch eine hohe Ak-
zeptanz und Beliebtheit bei werdenden
Miittern aus — soviel haben erste Erfah-
rungen gezeigt.
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Impressionen aus der neuen Enthindungssta-
tion des Elisabeth-Krankenhauses Essen der
Contilia-Gruppe.  Fotos: Reinhard Rosendahl
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