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‘ DIE ARCHITEKTURKOLUMNE

WOHLFUHLATMOSPHARE ODER ZWANGSAUFENTHALT?

Farbe mit Nebenwirkung

Innenarchitektur ist eine komplexe Angelegenheit mit vielerlei Themen. In dieser Kolumne
wird jeweils eines von der Innenarchitektin Sylvia Leydecker aufgegriffen.
Wir wiinschen lhnen eine anregende Lektiire.

Der Trend zur Farbe ist in Healthcare-Ein-
richtungen angekommen und zum belieb-
ten Dauerthema geworden, was einen
teils ibermiRigen Farbeinsatz ausgelést
hat. Das Pendel wird in Zukunft auch wie-
der in die andere Richtung ausschlagen,
aber Farbe total oder Farbe no-go - egal
wie, der bewusste und zielgerichtete Um-
gang mit der Farbigkeit als solcher ist un-
abdingbar.

Der ,Mensch im Mittelpunkt® wiinscht
sich Riume, die freundlich, einfadend und

kung, weswegen Farbton und Sittigung
nicht losgelést von den individuellen Rah-
menbedingungen wie Licht und Materia-
litdt beurteilt werden dirfen. Durch
Kontraste und Akzente kann sie beleben
und anregen. Harmonische und ruhige
Farbkonzepte strahlen entspannte Ruhe
aus und reduzieren Stress, wobei materi-
alspezifische, natlrliche Farbigkeit Gber-
aus angenehm sein kann. Wohldurch-
dacht kann sie Sicherheit vermittein -
Stichwort , Sturzprophylase”. Dabei kann

syFarbe ist gefahrlich, wenn sie als
Feigenblatt fiir mangelnde Gestaltung, als
Heilmittel fiir kranke Rdume und als
Patentrezept angewandt wird.<¢

behaglich wirken, steril war gestern und
attraktive Wohlfithlrdume sind sowohl fiir
Patienten als auch Personal gefragl.

FARBE ALS STILBILDENDES
ELEMENT

In diesem Kontext wird Farbe als stilbil-
dendes Element positiv wahrgenommen
und in ihr dabei nicht nur ein effizientes,
sondern dankbares kosmetisches Mittel
gesehen, um Innenrdume optisch .aufzu-
hiibschen" und zu optimieren. Aus psycho-
logischer Sicht kann sie zudem Verhalten
gezielt beeinflussen und z.B. das Gefilhl
von Vertrauen und Geborgenheit, insge-
samt die Genesung unterstiitzen.

Dabei ist Farbe verdnderlich: Je nach
Kombination, Flicheneinsatz, Material,
Oberflichenbeschaffenheit, Blickwinkel
und Beleuchtung verdndert sich ihre Wir-
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die emotionale Ausstrahlung eines Rau-
mes zwar mit Farbe unterstitzt, Lieblo-
sigkeit allerdings durch ein Farbkonzept
nicht gerettet werden. Komponenten wie
grelle Beleuchtung, unzeitgemidRes Mobi-
liar, beiende Oberflichen, unpassende
Dekoration etc. konterkarieren oft genug
die Absicht und zack! die Wohlfiihlatmo-
sphire weicht einem Zwangsaufenthalt.
<Miel hilft viel* statt .weniger ist mehr"
scheint obendrein oft die Devise, sobald
Farbe in's Spiel kommt.

VERGEUDUNG VON RESSOURCEN
Unterschiedliche Individuen, Gruppen
und deren Gemitszustinde, praferieren
differenzierte Farbwelten, die jeweils ihre
Daseinsberechtigung besitzen, wobei
Pauschalaussagen und Patentrezepten
immer auch genigend Beispiele gegen-

tiberstehen, die das Gegenteil beweisen.
Wesentlich fur die Aufenthaltsqualitat,
um die es letzten Endes geht, ist aus-
nahmslos das gestalterische Gesamtkon-
zept und noch mal das Gesamtkonzept! |e
aufwendiger die Farbigkeit, desto auf-
wendiger Umsetzung und Unterhalt -
Winde z.B. kénnen nicht in einer Farbe
durchgestrichen werden, was, analog Adolf
Loos, einer Vergeudung von Ressourcen
nahekommt.

Farbe ist gefihrlich, wenn sie als Fei-
genblatt fir mangelnde Gestaltung, als
Heilmittel fiir kranke Réume und als Pa-
tentrezept angewandt wird. Vielen Dank
- man beachte die Nebenwirkungen. Far-
be kann heilen und guttun, sie kann aber
auch wehtun und schmerzen, die Abwe-
senheit von Farbe im (blichen Sinn, eine
Wohltat sein,

MEHR ALS NUR MAKE-UP

Farbe abseits von Krankenhaus-Tristesse
hat das Potenzial, mehr als oberflachli-
ches Make-up zu sein, Integriert in das
iibergeordnete innenarchitektonische
Gesamtkonzept, ist sie in der Lage, kéir-
perliche und emaotionale Bedlrfnisse zu
befriedigen, Sie unterstiitzt last, but not
least Marketing und Branding, wobei sich
die finale Aufenthaltsqualitdt niemals auf
eine ginzelne Komponente wie Farbe® re-
duzieren ldsst. Wie war das noch mal? Ge-
samtkonzept!
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