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Bettenkapazitat reloaded

Wir miissen gut vorbereitet sein. Daher sind die aktuell entstandenen, zusitzlichen Bettenkapazititen
zweckdienlich und von reiner Rationalitdt gepragt. Das ignoriert die Gefiihlswelt der Patienten und des
Personals, deren emotionales Befinden entscheidend tiber ihre raumliche Umgebung beeinflusst wird.

ealing Environment stand bis-

her aufier Frage. Plotzlich ist

es jedoch kein Thema mehr.
Wenig konsequent ist das derzeitige
Vorgehen, bei dem dies keine Rolle
mehr spielt, die emotionale Wirkung
plotzlich irrelevant erscheint und vice
versa durch ,un“gestaltete Riume das
Pendel negativ in die andere Richtung
schldgt. Logisch ist, dass die derzeit
rein funktionale und zweckorientierte
Maximierung der Krankenhausbetten
alles andere als stilistische Highlights
schafft. Pragend ist nun die reine Funk-
tionalitdt, niichtern wie dereinst in
der innenarchitektonischen Steinzeit.

Selbstverstdndlich ist es nachzu-

vollziehen, dass aktuell fiir vermeint-
liche gestalterische Spirenzien kein
Spielraum ist. Dabei verkennt man je-
doch, dass eine gute Gestaltung in der
Sache weder Luxus noch iiberfliissiger
Schnick-Schnack oder weichgespiilte
Marketingmafinahme ist, sondern
schlicht als brauchbarer Energielie-
ferant und Beitrag zur seelischen
Gesundheit funktioniert.

Ungeachtet der
Abrechnungsfahigkeit
Coronapatienten werden ihren Auf-
enthalt kaum nach der gestalterischen
Qualitdt beurteilen. Kranke schitzen
ein freies Patientenbett, um rein
physisch versorgt zu sein. Strapaziert
wird zweifelsfrei, spatestens dann,
wenn die Betten alle belegt sind,

das ,systemrelevante” Personal. Der
stressreduzierende Moment, der gut
gestaltete Raum, bietet sich hier nicht
mehr als Energiespender an. Braucht
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es dafiir Studien, wenn man schlicht
auf das jedem einzelnen Menschen in-
newohnende Gefiihl vertrauen kann?
Es hat Wert, dafiir zu sorgen, dass es
kranken Menschen durch die Gestal-
tung des umgebenden Raums besser
geht sowie wertvolle Geborgenheit
und Sicherheit vermittelt werden.
Damit meine ich weder grofiartige
Monumente der Baukunst noch desig-
npreisverddchtige Renommierobjekte,
sondern es geht um einfache, mach-
bare Losungen. Innenarchitektoni-
sche Qualitat in der Gestaltung, die
medizinische Erkenntnisse mit den
zur Verfiigung stehenden Technologie
erfreulich verbindet, ist die Antwort.
Energiespendende Wirkung fiir alle,
ist das Resultat. Hier stehen Mittel zur
Verfiigung, die es frither nicht gab.
Wesentlich ist, dass die verdnderte
Herangehensweise einen deutlichen
Unterschied bei Minimum-Input
und Maximum-Output bedeutet. In
welchem Zeitalter leben wir, indem
ein wenig Farbe oder Druck auf einer
Oberflidche zu viel erscheinen? Im
21. Jahrhundert lassen sich eilig mon-
tierte Trennwénde farbig produzieren
oder simple Zeltplanen mit anspre-
chenden Motiven bedrucken. Das
kann ohne grofien Aufwand wirt-
schaftlich vorproduziert werden. Ent-
scheidungsfindung {iber Farben und
Motivauswahl kénnen in Videokonfe-
renzen ziigig getroffen werden. Nichts
zu tun ist keine Losung. Denn keine
Gestaltung ist auch Gestaltung. Besser
als das sollte es sogar in Krisenzeiten
gehen, denn die seelische Gesundheit
ist fiir uns alle wertvoll.

Welche Angste miissen Patienten
plagen? Wie froh miissen sie sein,
wenn sie die Krise tiberstanden ha-
ben? Welchen Druck hilt das Personal
noch aus? Machen wir es doch etwas
angenehmer und unterstiitzen bei der
Bewiltigung.

Dafiir braucht es ein weiterent-
wickeltes Verstdndnis der Zweck-
orientierung, das die zur Verfiigung
stehenden Mittel nutzt und die Emo-
tionen von Patienten und Personal
statt der bisher rein funktionsgetrie-
ben Ausstattung der Bettenkapazitat
beriicksichtigt. Nach wie vor steht
dabei die bestmogliche medizinische
Versorgung im Fokus.

Die seelische Gesundheit aller
kann durch gute Gestaltungslgsungen
in dieser Krise unterstiitzt werden und
besitzt damit nachhaltige Wirkung.
Keiner kann wirklich voraussehen, was
passiert, deswegen brauchen wir ei-
nerseits Schnelligkeit und andererseits
auch Geduld. Wir wollen bestmdglich
gewappnet sein. Dafiir schaffen wir
Betten fiir Patienten und eine fiir die
Gesundheit des Personals dienende
Umgebung sowie eine positiv ge-
stimmte Zukunft fiir die Gesellschaft.
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